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AMED

AMED - The Allied and Complementary Medicine Database, innehaller referenser
till vetenskapliga artiklar inom fysioterapi, arbetsterapi och alternativmedicin. Du
kommer 4t databasen via bibliotekets webbplats biblioteken.regionstockholm.se.
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Innan du borjar

Borja med att formulera din sokfraga och valja ut de sokord du vill anvanda, 6versatt
sokorden till engelska. AMED har en amnesordslista som du hittar under rubriken
Index. I Svensk MeSH kan du soka fram sokord pa svenska for att hitta engelska
termer: https://mesh.kib.ki.se/. Alla &mnesord finns inte dar men det kan vara en
bra borjan.

Fritextsokning och amnesordssokning

Vid en fritextsokning gors sokningen enbart pa de ord du skriver in i sokrutan. Vid en
amnesordssokning anvander du dig av AMED:s amnesordslista dar det finns
kontrollerade termer for olika begrepp. En &mnesordssokning genererar darfor ett
mer traffsikert resultat, trafflistan bestar av referenser som bedomts handla om
det/de begrepp du soker pa. Om du soker pa ett ord i amnesordslistan genereras en
lista med forslag pa &mnesord som kan anvandas. En fritextsokning ger fler traffar
men inte lika traffsakra som vid en amnesordssokning. Fritextsokning
rekommenderas att fraimst goras nar &mnesordssokningen inte ger nigra anvandbara
resultat. Det gar bra att kombinera fritext- och amnesord i sokningen.

Biblioteken i Region Stockholm
- for dig som arbetar i varden
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Fritextsokning, enkel sokning — Basic Search

Skriv in ordet/orden du vill soka p& i sékrutan och klicka pd SOK. S6korden
kombineras automatiskt med AND. Sokningen gors i titel, abstract eller amnesord
men inte i artikelns fulltext. Om du markerar sok med relaterade ord gors sokningen
aven pa synonymer av sokordet. En sokning pa till exempel worry ger dven traffar pa
anxiety.
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Sokning pa amnesord - Index

En bra begransning, om du far for méanga traffar vid fritextsokning, ar att gora en
amnesordssokning. AMED:s amnesordslista hittar du under Index till vanster i 6vre
listen.

Nar du klickat pa Index, vilj Subjects i dropplistan, skriv in det ord du vill soka pa
och klicka pa bladdra for att fa fram en lista med forslag pa anviandbara Amnesord.
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Sokteknik
AND, OR, NOT - Booleska operatorer

AND begrinsar din sokning, bdda s6korden maéste finnas i samma referens, till
exempel: torticollis AND pain management

OR utvidgar din s6kning och anviands om du vill s6ka pa synonymer, till exempel:
torticollis OR wryneck

NOT anvands for att utesluta ord, till exempel: torticollis NOT acupuncture. Anvands
med forsiktighet da det ar risk att du missar intressanta artiklar.

O QO A

AND OR NOT

Parenteser

Anviands for att tala om vilka ord som ska kombineras med vilka, till exempel:
(torticollis OR wryneck) AND (acupuncture OR acupressure)

Frassokning

Om du vill soka pa en fras eller ett begrepp satter du citattecken runt frasen, det talar
om att orden ska sta tillsammans, till exempel: “quality of life” eller “tennis elbow”.

Sortera trafflistan

Trafflistan kan sorteras efter publiceringsdatum, relevans eller alfabetiskt efter
forfattare eller kalla.
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EBSCO tennis elbow (physical therapy OR physiotherapy)
Enkel sékning. Avancerad sokning. Sokhistorik »
«| Avgransa 1-50av 127 P Sidinstalningar > Dela»

sdkningen

Aktuell sékning v 1 Development of an optimised physiotherapist-led fr patm tidigast fo_r 5
lateral elbow tendinopathy - a consensus method t Forat igminal

. rfattare

Hitta alla mina Akademisk  9rOUP technique

soktermer: tidskrift Kalla
By Bateman M. Physiotherapy (London), 2022; 114: e27

tennis elbow (physical ther Relevans

Amnen: TENNIS ELBOW; PHYSIOTHERAPISTS; TENDINOPATHY; CONS
THERAPY MODALITIES; INTERNET; GROUP PROCESSES; HUMANS; REHAD
TREATMENT OUTCOME

Avgransa din sokning

Det finns flera satt att begrinsa din sokning nar du fatt fram en trafflista. Till vinster
om trafflistan finns flera majligheter att begransa sokningen, t.ex. tidsintervall, dlder
och kon. Klicka pa Mer sa far du fler alternativ att vilja mellan.
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Aktuell sokning

Hitta alla mina
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reviewed) tidskifter
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50 av 127 Datum senastv  Sidinstaliningar»  Delav

Development of an optimised physiotherapist-led treatment package for lateral elbow 5
tendinopathy - a consensus method using an online nominal group technique

By Bateman M. Physiotherapy (London), 2022; 114: e27

Amnen: TENNIS ELBOW; PHYSIOTHERAPISTS; TENDINOPATHY; CONSENSUS; PROGRAM DEVELOPMENT; PHYSICAL THERAPY
MODALITIES; INTERNET,; GROUP PROCESSES; HUMANS; REHABILITATION; METHODS; BIOMECHANICS; TREATMENT OUTCOME

Comparative Effect of Dry Needling and Neural Mobilization on Pain, Strength, Range of
Motion, and Quality of Life in Patients With Lateral Epicondylitis: Protocol for Randomized
Clinical Trial

By Gupta R. J Chiropr Med, 2021; 20(2): 77-84

Amnen: TENNIS ELBOW; NEEDLING; MOBILISATION; PAIN; MUSCLE STRENGTH; RANGE OF MOTION; QUALITY OF LIFE; HUMANS;
THERAPY; PREVENTION; PHYSIOLOGY; BIOMECHANICS

Anconeus syndrome: A potential cause for lateral elbow pain and its therapeutic
management-A case report
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Sokhistorik

Anviand Sokhistorik for att kombinera flera sokningar. I sokhistoriken finns alla
sokningar du gjort och varje sokning har ett nummer. Markera de sokningar du vill
kombinera och vilj S6k med AND eller Sok med OR.

Skriv ut sokhistorik  Mina sokningar ~ Mina bevakningar ~ Spara sokningar/bevakningar

¥ Valjivalj bort al@ | Sok med AND ‘ | Sok med OR H Radera sdkningar

Soknings- Soktermer Sokalternativ
ID nr
. 52 EJ physiotherapy OR physical therapy Utskning - Sok med likvardiga amnesord

Sdkinstallningar - Hitta alla mina scktermer

Le 51 EJ tennis elbow Utskning - Sck med likvardiga amnesord

Sokinstallningar - Hitta alla mina scktermer

Atkomst till artikeln

Klicka pa ikonen Las hela for att se om vi har atkomst till artikeln.

1 A service evaluation and improvement project: a three year systematic audit o
cycle of the physiotherapy treatment for Lateral Epicondylalgia

N;%dimffk By Selfe J. Physiotherapy (London), Jan 1, 2018; 104(2): 209-216.
1ASKII

Amnen: TENNIS ELBOW; PHYSICAL THERAPY MODALITIES; TENDINOPATHY; ISOMETRIC CONTRACTION; EXERCISE;
MUSCLE STRENGTH; PATIENTS; MUSCLE SKELETAL; PAIN; CLINICAL ASSESSMENT SCALES; HUMANS; ENGLAND; TIME;
THERAPY; BIOMECHANICS

C)

Valj/spara referenser och sokningar

Du kan skapa en egen trafflista dar du samlar relevanta referenser, du sparar en
referens genom att klicka p4 mappsymbolen som finns till hger om referensens titel.
De utvalda referenserna sparas da i en tillfallig mapp som du hittar i den blaa listen
over sokrutan. Du kan sedan skriva ut dem, e-posta, spara eller skicka dem till ett
referenshanteringsprogram.

Ny stkning  Hitta referens  Index Loggain ™ Mapp Instdliningar  Sprak - Hjalp




Jt . Biblioteken i Region Stockholm
Region Stockholm - fér dig som arbetar i varden

1 Design and construction of a tennis elbow brace with light-emitting diode in subjects with lateral epicondylitis Jo)
By Ahmadi Bani M. J Hand Ther, Jan 1, 2013; 32(1): 124127

AKBISTISK Amnen: TENNIS ELBOW, BRACES: BRACING: LIGHTING; LASER THERAPY LOW LEVEL low level light therapy: HUMANS; THERAPY, METHODS, EQUIPMENT DESIGN
s helal

2 The short-term effectiveness of low-level laser, phonophoresis, and iontophoresis in patients with lateral epicondylosis O
By Baktir 8. J Hand Ther, Jan 1, 2019; 32(4): 417-425

ARGISTISE Aminen: ONTOPHORESIS: LASER THERAPY LOW LEVEL; TENNIS ELBOW; HUMANS: THERAPY

Om du vill spara sokningar och referenser permanent kan du skapa ett konto. Klicka
pé logga in och fyll i dina uppgifter, har kan du ocksa skapa bevakningar och fa
uppdateringar via mejl.
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